
Ein unerfüllter Kinderwunsch kann für das betroff ene Paar eine hohe 
psychische Belastung darstellen. Trotz guter Gesundheit, stabiler 
Partnerschaft und intensivem Kinderwunsch bleiben viele Paare
in Deutschland ungewollt kinderlos. Es gibt heute im Rahmen 
der sogenannten Fruchtbarkeitsmedizin (Reproduktionsmedizin) 
verschiedene Möglichkeiten mit medizinischen Mitteln eine Erfüllung 
des Kinderwunsches zu erreichen. 
Gleichzeitig sind diese Methoden aber auch sehr aufwändig und 
können für beide Partner eine hohe seelische und körperliche 
Belastung bedeuten. Auch gibt es keine Garantie für den Erfolg 
einer medizinischen Behandlung. Es ist daher sehr wichtig, sich über 
die verschiedenen Methoden und deren Chancen und Risiken genau 
zu informieren. 
Als Facharztpraxis für Andrologie und Urologie bieten wir Ihnen bei 
unerfülltem Kinderwunsch gerne eine umfassende Beratung, 
Diagnostik und Therapie.
 

Patienteninformation 
Unerfüllter Kinderwunsch

Wichtige Hilfestellung und Unterstützung bieten u.a. 

•  Centrum für Gynäkologische Endokriniologie u. Reproduktionsmedizin  
 (CERF Freiburg), Bismarckallee 7f, 79098 Freiburg
 Tel. 0761-207 430,  www.kinderwunsch-hormone.de

• Pro Familia, Humboldstr. 2, 79098 Freiburg
 Tel. 0761 -29 62 56, www.profamilia-freiburg.de

• Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BzgA)
 Ostmerheimer Str. 220, 51109 Köln, Tel. 0221- 89 92-0, www.Bzga.de

• Wunschkind e.V., Fehrbelliner Str. 92. 10119 Berlin 
 Tel. 01805-0021 66, www.wunschkind.de

•  www.fertinet.de

Dr. med. Klaus Rüdiger  •  Facharzt für Urologie & Andrologie 

Schiff straße 9, 79098 Freiburg  •  Tel. 0761 - 35 93 3  •  Fax 0761 - 31 29 7 

E-Mail: praxis@city-urologe.de  •  praxis@vasovaso.de
Internet: www.city-urologe.de  •  www.vasovasostomie.de

Dr. med. Klaus Rüdiger  •  Facharzt für Urologie & Andrologie 

Schiff straße 9, 79098 Freiburg  •  Tel. 0761 - 35 93 3  •  Fax 0761 - 31 29 7 

E-Mail: praxis@city-urologe.de  •  praxis@vasovaso.de
Internet: www.city-urologe.de  •  www.vasovasostomie.de

Kinderwunsch.indd   1Kinderwunsch.indd   1 11.07.2015   13:54:2311.07.2015   13:54:23



Beim Durchlesen von Fach- oder Internetberichte werden Ihnen viele 
Fachbegriff e begegnen. Mit dem folgenden Glossar möchten wir Ihnen 
eine kleine Hilfe zum Verständnis dieser Begriff e an die Hand geben. 

Andrologie . . . Männerheilkunde
Chromosomen . . . Erbanlagen
Ejakulat           . . . männliche Samenfl üssigkeit und Drüsensekret
Embryo          . . . das Ungeborene in den ersten zwölf Schwanger- 
   schaftswochen
Fertilisation         . . . Befruchtung
Fertilität           . . . Fruchtbarkeit
FSH             . . . wichtiges Hormon - beim Mann bedeutet eine  
   Erhöhung Hinweis auf Störung der Samenreifung
Gravidität         . . . Schwangerschaft
Hormone          . . . körpereigene Botenstoff e
Hoden            . . . Keimdrüse, Produktionsstätte der Samen und des  
   Hormons Testosteron
Hypophyse . . . Hirnanhangdrüse
Infektion           . . . Entzündung

ICSI . . . Intracytoplasmatische Spermieninjektion = 
   Einspritzen einer Samenzelle in die Eizelle
Infertilität           . . . Zeugungsunfähigkeit, Unfruchtbarkeit
Insemination    . . . Einbringen von Sperma in die Gebärmutter
IVF                . . . In Vitro Fertilisation = Befruchtung der Eizelle 
  außerhalb des Körpers
Kryokonser- . . . Tiefgefrieren von biologischem Material 
vierung   (z. B. Samenzellen)
MESA            . . . Mikrochirurgische epididymale 
  Spermienaspiration = Gewinnung von 
  Samenzellen aus Nebenhodenkanälchen
Reproduktion      . . . Fortpfl anzung
Sonographie       . . . Ultraschall
Spermiogramm   . . . Bestimmung der Samenqualität
Spermium        . . . Samenzelle
Sterilität             . . . Unfruchtbarkeit
TESE             . . . Testikuläre Spermienextraktion = Operative 
  Gewinnung von Samenzellen aus dem Hoden
Testosteron        . . . Männliches Geschlechtshormon
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